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Kursinhalte

� Allgemeine Hygienemaßnahme�

� Grundsätze der Körperpfleg�

� Körperpflege am Waschbecke�

� Körperpflege in der Dusche und in der Badewann�

� Körperpflege von bettlägerigen Mensche�

� Pflege bei einer halbseitigen Lähmun�

� Versorgung bei Inkontinenz und der Umgang mit 

Ausscheidunge�

� Katheter- und Stomaversorgung im Detail�

� Umgang mit Schamgefühlen und die richtige 

Kommunikatio�

� Besondere Bereiche der Pflege, wie z.B. Häufige 

Wunden�

� Prophylaxen in der Pflege und wie Sie diese im Alltag 

einbinden
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